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� Comment faire évoluer ma carrière professionnelle ? 
� Puis-je changer de métier ? 
� Que puis-je faire de mon expérience professionnelle ? 
� Quelles sont mes possibilités de projets professionnels ? 
 
Outil de gestion de carrière, le bilan de compétences permet 
de faire le point sur son parcours professionnel, ses acquis, 
ses aspirations et de définir un projet professionnel réaliste. 
 
Déroulement (24 heures maximum) 
 
1- Analyse de votre demande par un conseiller référent qui 
vous suivra tout au long de votre bilan. 
 
2- Identification de vos compétences professionnelles, de 
vos motivations et de vos aptitudes personnelles, en vue de 
construire un projet professionnel cohérent. 
 
3- Formalisation du projet et élaboration du plan d’action.  
 
Méthode  
 
Entretiens individuels, outils d’auto évaluation, tests, analyse 
de poste, mises en situation, recherches documentaires 
 

� Entreprises, salariés, demandeurs d’emploi 
 

Contactez-nous pour un devis ou une information 
personnalisée 

 

Bilan de Compétences 


